
Соблюдайте вместе с детьми правила 

пожарной безопасности на природе: 

 

 Нельзя разжигать костёр без взрослых 

— огонь опасен для человека и обитателей 

леса.  Ребенок не должен брать спички или 

зажигалку и пытаться самостоятельно 

развести огонь; 

 Нельзя играть с огнём: бросать туда 

не предназначенные для разжигания костра 

предметы (особенно 

легковоспламеняющиеся), поджигать от 

пламени ветки или травинки; 

 Разводить костёр можно только в 

правильно обустроенном месте: на участке, 

расчищенном от травы, веток и мелкого 

мусора. Покидая место отдыха, убедитесь, 

что костер потушен полностью. 

 

 

 

Самое главное правило безопасности 

пребывания ребенка на природе:  

он всегда должен быть под присмотром 

старших.  

Только так вы сможете уберечь его от всех 

«прелестей» дикого отдыха и сохранить 

его здоровье. 

 

 

 

 

 

 
 

В издании использованы материалы из 

открытых источников сети Интернет и из 

фонда библиотеки в некоммерческих целях. 

 

Адрес библиотеки: 

214522, Смоленский район,  с. Катынь,                     

ул. Витебское шоссе, д. 9А 

Телефон: (4812) 47-42-04 

E-mail: kat_det_lib@mail.ru    
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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Общение с природой очень полезно для 

здоровья человека. Однако природа таит в 

себе много опасностей.  

Вывозя ребенка на природу, следует 

соблюдать определенные правила 

безопасности: 

 Объясните детям, что ходить в лес 

можно только со взрослыми. 

 Положите в карман фонарик, свисток, 

взрослым — спички, бутылку воды и 

калорийную пищу. Необходимо взять с собой 

полностью заряженный телефон для связи с 

родственниками.   

 Надевать яркую одежду – так 

человека легче заметить среди 

растительности.   

 Одежда у взрослых и детей должна 

быть подходящей: спортивный костюм с 

длинными рукавами, нескользящая обувь на 

толстой подошве и головной убор. Обратите 

внимание: одежда не должна плотно 

прилегать к телу – если клещ, комар или 

другое опасное насекомое попытается 

укусить вас или вашего ребёнка, то 

пробраться через просторную одежду к коже 

будет гораздо труднее, чем через плотно 

облегающую. 

 Не пробуйте сами и не позволяйте 

своему ребёнку есть грибы или ягоды, 

которые вы не знаете. Объясните детям, что 

незнакомые лесные растения могут вызвать 

серьезное отравление. 

  

 Нельзя шуметь в лесу: кричать, 

слушать громкую музыку – такое поведение 

вызывает беспокойство у лесных жителей.   

 Нельзя бросать мусор, тем самым 

загрязняя природу, ведь это дом для зверей и 

птиц.  

 Нельзя трогать гнёзда птиц, птенцов, 

яйца – птицы могут оказаться в опасности, 

можно привлечь внимание хищников.  

 Следите за тем, чтобы дети не 

отставали от взрослых и не уходили далеко 

вперед. Скажите им, что легко заблудиться в 

лесу, но гораздо труднее выбраться оттуда.  

Поговорите с ребёнком о том, что нужно 

делать, если он все-таки отстал от 

родителей:  

 Оставаться на месте, а не идти без 

цели. Если ребёнок будет двигаться, то 

может зайти слишком далеко. 

 Постараться подать знак. Можно 

кричать или свистеть, если есть такая 

возможность, стучать палкой по дереву.  

 Найти уютное, но не скрытое место 

для ожидания. Укрытие должно привлечь 

внимание тех, кто будет искать ребёнка. 

Вокруг убежища можно, например, 

построить забор, развесить яркую ткань. 

 

 Не лежать на голой земле. Холодная 

земля может отнять тепло. Нужно построить 

настил, используя кору, мох, листья. 

 Если по каким-то причинам 

ребёнок продолжил путь, пусть оставляет 

знаки, указывающие направление движения. 

Передвигаться лучше вдоль тропинок, 

дорожек и линий электропередачи. 

 Не приближаться к водоемам. 

Держаться подальше от больших рек и озёр. 

Нужно пить воду из маленьких источников, в 

которых ребёнок не утонет, если вдруг 

упадёт. 

 Обходить стороной болота и лесные 

завалы, так как они могут представлять 

опасность и затруднять передвижение.  

 Не есть то, в чём нет уверенности. 
Нельзя есть любые ягоды, грибы или что-то 

ещё, если нет уверенности, что они 

съедобны. 

 Не подходить к животным. От 

лесных зверей нужно держаться на 

расстоянии, чтобы не получить травму. 

 Не бояться, что отругают. Нужно 

объяснить ребёнку, что это может случиться 

с любым, в том числе и со взрослым, что его 

будут искать, что бы ни случилось. 

Звоните спасателям, если ребенок 

потерялся и через несколько минут не 

нашелся. Лучше отменить вызов, чем 

упустить драгоценное время, особенно когда 

пошел дождь, способный смыть следы.                              


