
Техника безопасности юным огородникам: 

1. Если работа на огороде происходит летом 

или в дни, когда на улице ярко светит солнце и 

температура воздуха выше 22˚ С, необходимо 

защититься от температуры и надеть панамку. 

2. Нести заостренные сельскохозяйственные 

орудия (грабли, лопаты и т.п.) в вертикальном 

положении необходимо так, чтобы рабочая их 

часть была направлена вниз, чтобы избежать 

травм. 

3. Вскапывайте почву лопатой неторопливо, 

попеременно, используйте правую и левую ногу 

по очереди в течение 5 минут. Выполняя работу 

таким образом, вы предупредите искривление 

позвоночника и усталость в ногах. 

4. Переносите землю, ведерки  с водой и 

другие предметы аккуратно, равномерно 

используйте обе руки. 

5. Перемещайтесь по огороду внимательно, не 

наступайте на хозяйственный инвентарь. 

6. Следите, чтобы, работая лопатой, не 

поранить ноги. 

7. При обработке почвы граблями следует 

беречь ноги, чтобы не поранить их острыми 

краями инструментов. 

8. Не направляйте рабочую часть граблей, 

лопаты и тяпки к окружающим, это может их 

поранить.  

9. Нельзя находиться вблизи (сзади) человека, 

работающего граблями. 

10. Нельзя бросать инструменты, передавать их 

нужно из рук в руки. 

  

Дорогие друзья, юные огородники! 

Книги, которые мы предлагаем, написаны 

специально для вас. Они дадут практические советы о 

работах в саду, огороде, цветнике, подскажут, как 
вести наблюдение за растениями, чтобы получить 

более высокий урожай плодов и овощей, как 

защитить растения от вредителей и болезней. 
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фотоработы В. Кравчука. – М. : Детская литература, 

1994. – 95 с. : ил., фотоил. 
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5. Хлопоты на грядке // Юный натуралист. – 2005. 

– № 7. – С. 20-21. 

6. Черкасова, Светлана. Любит – не любит, 

плюнет – поцелует… [садовые ромашки] / Светлана 

Черкасова // Маруся. – 2001. – № 8. – С. 54-55. 
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Эти и другие книги и статьи из 

периодических изданий ждут вас в 

Центральной детской библиотеке.  
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Уважаемые родители! 

Лето в разгаре. Любители дачного отдыха 
немало времени проводят всей семьей на своих 

участках. Садово-огородный сезон дает ребенку 

больше простора, а родителям – больше забот и 
беспокойства. 

Дети – прирождённые огородники, потому 

что они любопытные, любят учиться на 

практике. Работая в саду или на огороде, ребёнок 
испытывает удовлетворение и радость из-за того, 

что может за чем-то ухаживать, а также 

наблюдать за жизненным циклом растений 
непосредственно на личном опыте. 

Работа в огороде даёт детям возможность 

овладеть необходимыми практическими 
жизненными умениями и навыками, которым не 

учат в современной школе.  

С помощью огородничества к детям приходит 

осознание необходимости охраны окружающей 
среды.  

Ещё один важный аспект: если детские 

усилия дают результаты, то вместе с ростом 
растений растёт и детская самооценка. 

Но полученные знания будут еще более 

приятными, если проведенное время не будет 

омрачено травмами и проблемами. Чтобы отдых 
не омрачился неприятностями разного масштаба, 

следует помнить о правилах безопасности, 

самому на месте оценить риски и наличие 
опасных мест и поговорить с детьми об этом. 

 

 

Что стоит всегда держать под контролем: 

 Никогда не оставляйте включенными в 

сеть электрические приборы и инструменты. 
Одной минуты вполне достаточно, чтобы 

карапуз нажал на кнопочку. 

 Не позволяйте ребенку играть рядом, 

когда вы работаете с болгаркой, косите траву 

и так далее — слишком велика опасность 

случайных травм. Причем, угрозе 
подвергаетесь и вы: пытаясь одновременно 

работать и контролировать свое чадо, сложно 

сосредоточиться, и даже пустяковая ошибка 
может обойтись слишком дорого. 

 Всегда убирайте колющие и режущие 

инструменты (секатор, коса, ножовка, вилы и 

тому подобные вещи должны быть абсолютно 
недосягаемы для малыша). 

 Как можно раньше начинайте обучать 

ребенка правилам обращения с дачными 
инструментами. Запрещать бесполезно — 

намного полезнее и эффективнее показать и 

рассказать, как безопасно пользоваться лопатой, 
граблями, молотком. Ребенка постарше стоит 

научить обращаться с ножовкой и секатором — 

навыки всегда в жизни пригодятся, да и 

вероятность травм будет заметно меньше. 
 

 Не проводите химическую обработку 

посадок, если на участке гуляет ребенок. Он 

может просто вдохнуть химикаты или 

попробовать что-то на вкус и в конечном итоге 
серьезно отравиться.  

Научите своего ребенка тому, что любой 

фрукт или овощ сначала нужно тщательно 
вымыть и только потом употреблять в пищу. 
 

  Если в семье есть ребенок, не сажайте   

на участке ядовитые растения. Они могут 

выглядеть красиво и привлекательно, но быть 

очень опасными для ребенка. 

 

Чтобы маленькие огородники не получили 

травмы, необходимо помнить: 

 детям до 6–7 лет разрешается переносить 

груз не более 2 кг; лейку, воду в ведрах до 2–2,5 

кг и работать не более 10 мин; 

 запрещается использовать инвентарь для 
взрослых (лопаты, метлы и др.). 

Если соблюдать все меры 

предосторожности,                                           

летний отдых с ребенком на дачном 

участке будет наполнен яркими 

впечатлениями и эмоциями.  
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