
Литература в помощь безопасному 

путешествию по бескрайним просторам 

Интернета: 

1. Информация и связь : [справочное издание] 

/  [перевод с английского А. Аракелова ; 

редактор Е. Цыпилева]. – Москва : Махаон, 

2014. – 32 с : ил. –  (Discovery Education) : 

(Удивляйся. Учись. Познавай). – Текст : 

непосредственный.  

2. Харкемейер, Х. INTERNET. Путешествие по 

всемирной компьютерной сети / Х. 

Харкемейер. – Москва : Слово, 1998. – с. – 

(Что есть что). – Текст : непосредственный.  

3. Шменк, А. Мультимедиа и виртуальные 

миры / А. Шменк, А. Вэтьен, Р. Кёте ; 

перевод с немецкого С.В. Наумовой;  

художник Р. Белох [и др.]. –  Москва : 

Слово, 1997. – 48 с. – (Что есть что). – Текст 

: непосредственный.  

 

     

 

 

 

На этих сайтах можно узнать подробнее       

о том, как вести себя в Сети                                 

и что делать в случае опасности: 

1. Гончар, М. В. Безопасность в Интернете / М. 

В. Гончар. – Текст : электронный // Сайт 

учителя ИНФОРМАТИКИ Гончара 

Михаила Васильевича. – URL:  
http://inf.kalga.edusite.ru/p9aa1.html (дата 

обращения: 03.02.2022). 

2. Безопасный Интернет – детям. – Текст : 
электронный // Министерство внутренних 

дел Российской Федерации: [официальныи  
саи т]. – URL:  
https://мвд.рф/mvd/structure1/Upravlenija/Upr
avlenie_K_MVD_Rossii/безопасный-

интернет-детям (дата обращения: 

02.02.2022). 
3. Медиаграмотность : методическое пособие. 

– Текст : электронный / Комиссия по делам 
несовершеннолетних и защите их прав // 
Муниципальное образование 
«Смоленскии  раи он» Смоленскои  области 
: [официальныи  саи т администрации]. – 
URL: http://smol-ray.ru/files/1066/prilozhenie-

7_metodicheskoe-posobie-
mediagramotnost.pdf (дата обращения: 

02.02.2022). 
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     Интернет сегодня – это один из главных 

источников полезных сведений, место общения 
и развлечения. Но знаете ли вы, дорогие друзья, 

что Интернет – это ещё и компьютерная сеть, 

связанная с повышенной опасностью? Чтобы, 

выходя в него, не попасть под разрушительное 
действие вирусов и не быть сбитым потоком 

недостоверной информации, нужно знать 

правила Интернет –движения. 

     Вот основные из них: 
 

1. Не рассказывайте собеседнику в сети о 

себе и не посылайте свои фотографии! 
Собеседник в Интернете не видим. Он 

может выдавать себя за кого угодно, 
родственника или знакомого, выманить 

личные сведения: телефон, адрес, пароли от 

почты или даже номер банковского счета 
родителей и воспользоваться этой 

информацией во вред. 
 

2. Не вводите свой номер телефона, адрес и 

другие данные! В Интернете 

распространены случаи мошенничества, 
вымогательства денег. Часть Интернет-

магазинов – фальшивы. Поэтому покупки в 

них можно совершать только вместе со 
взрослыми. Многие сайты, на которых 

предлагают скачать музыку, фильмы или 

другие файлы, просят ввести номер 
телефона или отправить СМС. Без 

родителей этого делать нельзя. 
 

3. Проверяйте скачиваемые файлы 

специальной программой – антивирусом. 
В Интернете можно заразить компьютер 
вирусом. Чтобы этого не случилось, 

сохраняйте на компьютер только 

лицензионную (разрешенную к 
размещению) информацию. Не скачивайте и 

не открывайте файлы, которые прислали 

незнакомцы.  

Не верьте мигающим картинкам, 

предлагающим бесплатные вещи и услуги. С 
их помощью пытаются «поймать на удочку» 

неопытных пользователей. Этот вид 

мошенничества так и называется «фишинг» 

(«рыбалка» по-английски). 
 

4. Установите в поисковой системе 
функцию «Безопасный режим». Она 

помогает не наткнуться на опасный сайт при 

поиске полезной информации. Но никакой 
фильтр не идеален. Если вы случайно 

попали на нехороший сайт, не вините себя. 

Просто уходите оттуда. 
 

5. Не всё, что написано в Интернете – 

правда. При поиске необходимых сведений 
используйте правило трёх источников: 

найди информацию на трёх разных 

качественных сайтах и сравните. Если 
данные совпадают и указан источник 

получения информации, то её почти 

наверняка можно использовать. 

Информации на сайтах, созданных 
школами, институтами, библиотеками, 

обычно можно доверять. Но лучше 

перепроверить её в энциклопедиях. 

 

6. Встречайтесь с Интернет-знакомыми 

только с родственниками или взрослыми 
друзьями! Обязательно спросите у 

родителей разрешение на встречу! 

 

7. Не грубите никому в Интернете и 

прекращайте общение, если грубить 

начинают вам. Многие люди забывают, что 

читать оскорбительные слова не менее 
обидно, чем их слышать, и теряют 

вежливость, выходя в сеть. Не забывайте, 

что вежливым нужно быть всегда, и за 
экраном компьютера тоже. 
 

8. Не верьте запугивающим сообщениям. 
Например, таким: «Если ты не отправишь 
сообщение десяти друзьям, получишь кол». 

Это неправда! Скорее вы схватите плохую 

оценку, если отнимете время от уроков на 

пересылку этого текста. 
 

9. Не проводите в Интернете слишком 
много времени. Ведь общение в сети будет 

тем увлекательнее, чем насыщеннее 

реальная, офлайн жизнь! 
     

ПОМНИТЕ! 
  

ИНТЕРНЕТ может быть прекрасным и 

полезным средством для обучения, 

отдыха или общения с друзьями. 

Но – как и реальный мир –  

Сеть тоже может быть опасна!  

Если вас оскорбили или обманули в 

Интернете, если вы столкнулись с 

проблемой, то обращайтесь за советом к 

специалистам линии помощи: 

8-800-2500015 

с 9 до 18 часов по московскому времени  

(звонок по России бесплатный)  

или пишите на электронный адрес: 

helpline@detionline.ru 
 

 

 

Источник: 

     Безопасный интернет. – Текст : 

непосредственный // Мурзилка. – 2012. – № 3. – 
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