
РОДИТЕЛИ ПОМНИТЕ! 

В период паводка, даже при незначительном ледоходе, 
несчастные случаи чаще всего происходят с детьми.  

Разъясните детям меры предосторожности в период 
ледохода и весеннего паводка.  

Не допускаи те детеи  к реке без надзора взрослых, 
особенно во время ледохода. Оторванная льдина, 
холодная вода, быстрое течение грозят гибелью.  

Предупредите их об опасности нахождения на льду 
при вскрытии реки или озера; запрещаи те им шалить у 
воды, пресекаи те лихачество.  

Долг каждого взрослого – сделать все возможное, 
чтобы предостеречь детеи  от происшествии  на воде, 
которые нередко кончаются трагически. 

 

 

Будьте внимательны и тогда ваши дети будут 
здоровы!  
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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Наступила долгожданная весна. Взрослые и дети 
больше времени проводят на свежем воздухе, чаще 
посещают берега водоемов. Но надо помнить, что 
весеннии  лед очень коварен, солнце и туман задолго до 
вскрытия водоемов делают его пористым, рыхлым, хотя 
внешне он выглядит прочным. Такои  лед не способен 
выдержать вес человека, не говоря уже о транспортных 
средствах. 

Период половодья требует от нас аккуратности, 
осторожности и соблюдения правил безопасного 
поведения на льду и воде. Несмотря на все меры, 
принимаемые властями и службами, каждыи  человек 
несет ответственность за собственную жизнь и 
безопасность на водных объектах. 

Поэтому не следует забывать: 

 на весеннем льду легко провалиться; 
 быстрее всего процесс распада льда происходит у 

берегов; 
 весеннии  лед, покрытыи  снегом, быстро 

превращается в рыхлую массу. 

 

В период весеннего паводка и ледохода 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 Выходить на лед во время весеннего паводка, 
переправляться через реку в период ледохода . 

 Кататься на самодельных плотах, досках, бревнах и 
плавающих льдинах; на горках, выходящих на водные 
объекты. 

 Отталкивать льдины от берегов, прыгать с однои  льдины 
на другую. 

 Стоять на обрывистых и подмытых берегах – они могут 
обвалиться. 

 Собираться на мостиках, плотинах и запрудах. 
 Подходить близко к заторам, плотам, запрудам, 
устраивать игры в этих местах; измерять глубину реки 
или любого водоема. 

 Подходите близко к ямам, котловинам, канализационным 
люкам и колодцам. 

ОБЪЯСНИТЕ ДЕТЯМ! 

 Если вы оказались свидетелем несчастного случая на 
реке или озере, то не теряи тесь, не убегаи те домои , а 
громко зовите на помощь, взрослые услышат и помогут 
выручить из беды. 

 Если все -таки по неосторожности провалитесь под ле д, не 
теряи те присутствия духа. Немедленно раскиньте руки, 
чтобы удержаться ими на поверхности льда. Не 
барахтаи тесь в воде, хватаясь за кромку льда, это 
приведе т к напраснои  потере сил. Стараи тесь лечь 
грудью на кромку льда, выбросив впере д руки, или 
повернуться на спину и закинуть руки назад. 
Взобравшись на ле д, двигаи тесь ле жа, пока не выберетесь 
из опасного места. 


